Rozvijanie reci, slovnej zasoby a

fonematického uvedomovania

Pri tazkostiach dietata s vyslovnostou je potrebna pravidelna spoluprdca s logopédom
atieZ ndcvik jednotlivych zruénosti vdomdcom prostredi. Nespravna vyslovnost moze
spbsobovat tazkosti pri nastupe do skoly a pocas skolskej dochadzky. Chybna vyslovnost by
mala byt odstranena este pred nastupom do Skoly.

Pre spravny rozvoj redi je potrebnych niekolko podmienok — zdravy sluch, intelekt
v norme, spravny vzor vyslovnosti v domacom prostredi, moznost komunikovat, pravidelné
¢itanie a dostatok tvorivych a pohybovych aktivit. NajdolezitejSim faktorom je komunikdcia
s dietatom tvdrou v tvdr.

Fonematické uvedomovanie je schopnost vnimat a vedome manipulovat s ¢astami
slova: slabikami a hlaskami. K dobrému fonematickému uvedomovaniu patri napriklad
schopnost urcit, na akd hlasku zacina slovo, na aku hlasku slovo konci, kolko hlasok je
v kratkom slove, kolko slabik je v slove, (i je v slove niektora slabika dlhsia ako ostatné a pod.




Cvic¢enia na rozvijanie motoriky jazyka a pier:

Dieta striedavo Spuli pery a usmieva sa.

Mlaska perami.

Dolnou perou sa snazi prekryt hornu peru a naopak.

Jazykom si oblizuje pery, hore, dolu, vpravo, vlavo.

Otvori Usta a koncekom jazyka sa na striedac¢ku dotyka hornych a dolnych zubov.
Jazykom robi kruzivé pohyby, pohybuje jazykom spredu dozadu a spat.
Koncekom jazyka sa pokusa dosiahnut na noc, lica a bradu.

Pohybuje Spi¢kou jazyka od jedného kutika Ust do druhého.

. Spi¢ku jazyka presuva z jedného lica do druhého.

10. Koncekom jazyka sa dotyka zubov, pocita zuby sprava dolava a naopak.
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Hry a cvi€enia na rozvoj slovnej zasoby:

1. Aké to je? — ukazujeme na rozne predmety a Glohou dietata je odpovedat aky
predmet je — maly, velky, drsny, teply, studeny, tazky, plastovy...

2. Tvorenie prirovnani. Dietatu hovorime vety ako: Maly ako..., Studeny ako..., Vysoky
ako...

3. Pomenovavanie toho, ¢o dieta vidi okolo seba doma, vonku na prechadzke.

4. Vymenovavanie — Povedz mi aké poznas napr. ovocie, zvieratd, dopravné
prostriedky...

5. Kategorizacia — vymenujeme napr. jablko, hruska, maliny a Ulohou dietata je povedat,
Ze je to ovocie.



Opozitd — povieme slovo a Ulohou dietata je povedat slovo s opaénym vyznamom
napr. povieme dobry a dieta by malo odpovedat zly alebo deri a noc...

Hadanky — dietatu poskytneme opis, indiciu a jeho Ulohou je uhadnut o ¢o ide napr.
ma Styri nohy, dlhy krk a méZzeme ich vidiet v ZOO.

Tvorenie rymov — pokusame sa vytvarat dvojice slov, ktoré zneju podobne napr. dom-
strom, pes-les, kvet-svet.

Hra na ozvenu — Ulohou dietata je po rodi¢ovi zopakovat najskor jedno slovo, potom
mobzeme skusat postupne pridavat viac slov aZ celé vety.

Hry a cvicenia na rozvijanie vyjadrovania:

1.

Naco sluzi...? Dietatu ukazujeme rézne predmety alebo hovorime nazvy veci a jeho
ulohou je povedat na co ich pouzivame, naco ndm sluZia (napr. noznice, klucka,
vesiak...).

Pantomima — predvedieme nejaky pohyb a ulohou dietata je uhadnut o ¢o ide (napr.
predvedieme Soférovanie — tocenie volantom, radenie rychlosti, pozeranie

do spatnych zrkadiel...).

Rozhovor o tom, ¢o vykonavaju ludia v jednotlivych povolaniach — napr. ¢o robi
kuchar, policajt, lekar...dieta povzbudzujeme aby odpovedalo v celych vetach alebo
pouZivalo viacslovnu odpoved.

Opis obrazku — ¢o sa deje na obrazku? — mézeme pouzit ilustracie v knizkach alebo
detskych ¢asopisoch, dieta povzbudzujeme aby odpovedalo celou vetou.

Vymysli vetu -rodic dietatu povie nejaké slovo a Ulohou dietata je vymysliet vetu,

v ktorej dané slovo poutzije.

Dokondi pribeh — rodi¢ precita dietatu kratku ¢ast pribehu a Glohou dietata je pribeh
dokoncit podla seba (na podobnom principe funguju aj spoloc¢enské hry ,Story
Cubes” a,,Bylo nebylo“)

Hry a cvi¢enia na rozvijanie fonematického uvedomovania:

Vytlieskavanie — vytlieskavame slabiky v slovach napr.: ma-ma, kve-ti-na...

Vymysli slovo na rovnaku slabiku — Glohou dietata je vymyslat slova na nejaku slabiku
napr. slabika ,,BA” — banan, babka, baran, baldn...

Urcovanie zaciato¢nej hlasky slov — tlohou dietata je identifikovat na akd hlasku
zacina nejaké slovo napr. mdze zacat menami ¢lenov rodiny alebo méZzeme dietatu
ponuknut nejaké slovo, v ktorom urci zadiatocnu hlasku, postupujeme od spoluhlasok
ku samohlaskam.

Slovny futbal — jeden hrac povie slovo a tlohou dalsieho hraca je vymysliet slovo na
poslednu hlasku slova napr. pes-strom-macka-auto...
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