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Školský vzdelávací program „SLNIEČKO“ je základným dokumentom, podľa ktorého sa 

uskutočňuje predprimárna vzdelávanie  v materskej škole. Vypracovaný je v súlade so 

Štátnym vzdelávacím programom pre predprimárne vzdelávanie v materských školách, ktorý 

sa riadi požiadavkami školského zákona. 

Materská škola podporuje osobnostný rozvoj detí v oblasti sociálno-emocionálnej, 

intelektuálnej, telesnej, morálnej, estetickej, rozvíja schopnosti a zručnosti, utvára 

predpoklady na ďalšie vzdelávanie. Pripravuje na život v spoločnosti v súlade s 

individuálnymi a vekovými osobitosťami detí. 
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1.Vymedzenie poslania školy a cieľov výchovy a 
vzdelávania 

1.1.​ Poslanie materskej školy 

Poslaním školy je podporovať zdravý vývin dieťaťa so zameraním na zdravý životný štýl, 

pohyb, správne stravovacie návyky a inkluzívne vzdelávanie. 

1.2.​ Ciele výchovy a vzdelávania 

Hlavným cieľom výchovy a vzdelávania v materskej škole je dosiahnutie optimálnej 

kognitívnej, senzomotorickej a sociálno-citovej úrovne ako základu pre školské vzdelávanie 

v základnej škole a pre život v spoločnosti. 

●​ zlepšovať sociálnu aktivitu dieťaťa a napĺňať potrebu sociálneho kontaktu 

s rovesníkmi i s dospelými, 

●​ uľahčovať dieťaťu plynulú adaptáciu na zmenené – inštitucionálne, školské prostredie, 

●​ podporovať vzťah dieťaťa k poznávaniu a učeniu, 

●​ podporovať rozvoj komunikačných kompetencií, matematických kompetencií 

a kompetencií v oblasti vedy a techniky, digitálnych kompetencií, kompetencií učiť sa, 

riešiť problémy, tvorivo a kriticky myslieť, sociálnych a personálnych kompetencií, 

občianskych kompetencií a pracovných kompetencií, 

●​ sprostredkovať základy verejnej kultúry a rozvíjať u dieťaťa dimenzie školskej 

spôsobilosti, aby sa ľahko adaptovalo na následné primárne vzdelávanie. 

●​ Podporovať zdravý životný štýl detí prostredníctvom pohybu, výživy a preventívnych 

aktivít.  

●​ Rozvíjať sociálno-emocionálne kompetencie detí v bezpečnom a láskavom prostredí. 

●​ Posilňovať digitálne kompetencie detí primerané veku prostredníctvom 

informačno-komunikačných technológií a bezpečného používania technológií. 

●​ Vytvárať inkluzívne prostredie pre deti s poruchami výživy a deti so zdravotným 

znevýhodnením. 

●​ Podporovať prirodzenú zvedavosť, bádateľské učenie a hru ako hlavný nástroj 

poznávania. 

●​ Rozvíjať pohybové schopnosti detí prostredníctvom plávania, korčuľovania a 

športových aktivít. 
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●​ Utvárať povedomie detí o starostlivosti a podmienkach potrebných pre deti s 

poruchami výživy. 

●​ Zvyšovať povedomie detí a rodičov o správnej výžive v spolupráci so ŠJ 

a odborníkmi. 

2.​Zameranie materskej školy 

Materská škola sa zameriava na: 

●​ zdravý životný štýl, 

●​ podporu pohybovej aktivity, 

●​ vytváranie správnych stravovacích návykov, 

●​ inkluzívne vzdelávanie detí, 

●​ rozvoj digitálnej gramotnosti, 

●​ rozvoj sociálno-emocionálnej klímy školy. 

V rámci výchovy a vzdelávania sa materská škola zameriava na rozvíjanie návykov 

súvisiacich so zdravým životným štýlom, na podporovanie pohybovej aktivity a vytváranie 

správnych stravovacích návykov a zároveň zámerné celostné rozvíjanie osobnosti detí. 

Zameranie vychádza tiež z Národného programu podpory zdravia pre roky 2021-2030, ktorý 

bol schválený 19.1.2022 a jeho hlavným cieľom je zlepšovať zdravotný stav obyvateľov 

Slovenskej republiky, prostredníctvom zvyšovania úrovne zdravotného uvedomovania 

a podpory zdravia a ďalším cieľom je zlepšiť úroveň zdravého životného štýlu. V materskej 

škole je vytvorená trieda pre deti s poruchami výživy. Preto je dôležité, aby sa zvyšovalo 

zdravotné povedomie detí a rozširovalo vzdelávanie detí v oblasti zdravej výživy. 

Východiskom výchovy a vzdelávania v MŠ je tvorivo-humanistická výchova, kde tvorivosť 

reprezentuje kognitívny rozmer rozvíjania dieťaťa a dimenzia humanizmu reprezentuje 

nonkognitívny rozmer rozvíjania osobnosti. Obe dimenzie sa navzájom dopĺňajú a sú 

prepojené. V strede záujmu tvorivej a humanistickej výchovy je dieťa, jeho osobnosť, jeho 

možnosti. Už niekoľko rokov sa snažíme vytvárať podmienky pre zdravý rast a vývin detí. V 

edukačnom procese sa zameriavame aj na rozvíjanie gramotnosti v oblasti 

informačno-komunikačných technológií. Pohybové a koordinačné schopnosti si deti 

zdokonaľujú výcvikom plávania a korčuľovania. Prostredníctvom projektov, ktoré v priebehu 

školského roka spracujú učiteľky, realizujeme množstvo aktivít pre deti, ale aj pre rodičov. 

Každoročne pripravujeme nové zaujímavé aktivity pre deti, ale realizujeme aj aktivity, ktoré 
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majú v materskej škole už tradíciu – Vianočné tvorivé dielne, Mikuláš, Slniečkový deň, 

Športový deň a Karneval. Pripravujeme besiedky pri príležitosti Dňa matiek a Rozlúčku s 

predškolákmi. Snažíme sa o vytváranie kvalitnej sociálno-emocionálnej klímy MŠ, o 

vytváranie prostredia bohatého na zážitky a poznanie. 

3.​Stupeň vzdelania 
Predprimárne vzdelanie získa dieťa absolvovaním posledného ročníka vzdelávacieho 

programu odboru vzdelávania v materskej škole. Predprimárne vzdelávanie ukončuje 

dieťa spravidla v školskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne šiesty rok veku 

a dosiahne školskú spôsobilosť.  

Dokladom o získanom stupni vzdelania je osvedčenie o absolvovaní predprimárneho 

vzdelania. 

4.​Dĺžka štúdia a formy výchovy a vzdelávania  

 
Dĺžka štúdia v materskej škole je 3 až 4 roky. V materskej škole sú všetky triedy s celodennou 

výchovou a vzdelávaním, na žiadosť rodiča však je možná aj poldenná forma výchovy a 

vzdelávania. Pre dieťa, ktoré dosiahlo päť rokov veku do 31. augusta, ktorý predchádza 

začiatku školského roka, od ktorého bude dieťa plniť povinnú školskú dochádzku v základnej 

škole, je predprimárne vzdelávanie povinné. Povinné predprimárne vzdelávanie v materskej 

škole trvá jeden školský rok. 

 

5.​Učebné osnovy 
Materská škola má vypracované učebné osnovy najmenej v rozsahu ustanovenom 

vzdelávacím štandardom Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne vzdelávanie 

v materských školách. Učebnými osnovami sú vzdelávacie štandardy jednotlivých 

vzdelávacích oblastí a vymedzujú výchovno-vzdelávacie ciele a obsah jednotlivých 

vzdelávacích oblastí v materskej škole. Vzdelávacie štandardy obsahujú súbor 

požiadaviek na osvojenie si vedomostí, zručností a schopností, ktoré majú deti získať, aby 

im mohol byť priznaný stupeň vzdelania podľa zákona.  
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Vzdelávacie štandardy pre deti sa členia na                                                                

 a) výkonové štandardy, ktoré určujú kritériá úrovne zvládnutia vedomostí, zručností a 

schopností, 

b) obsahové štandardy, ktoré určujú rozsah požadovaných vedomostí a zručností. 

5.1.  Vzdelávacie oblasti 
Obsah jednotlivých vzdelávacích oblastí pokrýva a vyčerpáva komplexne celý obsah 

vzdelávania v materskej škole. Obsah vzdelávania v materskej škole sa vymedzuje v 

nasledujúcich vzdelávacích oblastiach: 

�​ Jazyk a komunikácia 

�​ Matematika a práca s informáciami 

�​ Človek a príroda 

�​ Človek a spoločnosť 

�​ Človek a svet práce 

�​ Umenie a kultúra 

�​ Zdravie a pohyb 

Vzdelávacie oblasti sú vzájomne prestupné a ciele jednej z nich možno dosahovať aj pri 

realizácii obsahu z iných vzdelávacích oblastí.  

5.1.1.  Charakteristika vzdelávacích oblastí 
Jednotlivé vzdelávacie oblasti sú štruktúrované do podoblastí, ktoré vyjadrujú svojbytnú 
logiku každej vzdelávacej oblasti. Osobitosti vzdelávacích oblastí sa rešpektujú tým, že 
štruktúra každej z nich je spracovaná vo viacúrovňovom členení. 
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5.1.1.1.​ Vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia 
Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia je rozvinutie komunikačných 
kompetencií dieťaťa vo všetkých jazykových rovinách s využitím špecifického rozvojového 
potenciálu písanej reči.   

V rámci vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia sú posilnené tie stránky jazyka, ktoré sú 
dôležitým predpokladom úspešného budúceho rozvíjania gramotnosti žiakov tak v primárnom 
ako aj v celom ďalšom vzdelávaní. Ide predovšetkým o nadobúdanie skúseností so 
sprostredkovanou informáciou, vrátane informácie štruktúrovanej ako písaná reč.  

Tieto skúsenosti sprostredkúva učiteľka využívaním širokého spektra textov žánrovo 
rôznorodej detskej literatúry, ktorá má viaceré významné funkcie:  

-​ Je zdrojom bohatej jazykovej skúsenosti – slúži ako jazykový vzor, zdroj jazykovej 
rôznorodosti v spisovnej, kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe materinského 
jazyka. Prispieva k rozvoju hovorenej podoby jazyka a komunikácie, stimulácii 
vývinu reči na úrovni všetkých jej zložiek – slovnej zásoby, súvislého, gramaticky 
správneho, spisovného a sociálne primeraného vyjadrovania sa.  

-​ Je bohatým zdrojom poznatkov a vedomostí o  reči, prispieva k rozvoju všetkých 
významných predpokladov vývinu gramotnosti (rozvíja počúvanie a porozumenie 
čítaného textu, chápanie významu a funkcií písanej reči, uvedomovanie si vzťahu 
medzi hovorenou a písanou podobou jazyka) tak na úrovni jej obsahových, ako aj 
formálnych aspektov.  

-​ Je dôležitým zdrojom pozitívnych zážitkov a skúseností, podporujúcich motiváciu, 
záujem a vzťah k písanej kultúre,  vzdelávaniu a učeniu. 

Vzdelávacie štandardy v tejto vzdelávacej oblasti sa členia na dve časti. Prvá časť sa týka 
hovorenej reči, ktorú tvoria tri podoblasti. Okrem požiadaviek na artikuláciu a výslovnosť , 
gramatickú správnosť a spisovnosť hovorenej reči sa kladie dôraz na sociálnu primeranosť 
používania jazyka a dodržiavanie komunikačných konvencií. V tomto kontexte – s ohľadom 
na komunikačné situácie – sa posudzuje aj dodržiavanie požiadaviek na spisovné 
vyjadrovanie.  

Druhá časť výkonových a obsahových štandardov je zameraná na dva kľúčové aspekty 
písanej reči a písanej kultúry – jej obsah a formu, pričom sa vychádza z predpokladu, že 
prirodzený vývin poznávania písanej reči postupuje od obsahu k forme. Tomu zodpovedá ich 
poradie. Najprv sa kladie dôraz na nadobúdanie skúseností s obsahom – významom 
a funkciou písanej reči a jej rozličných žánrov. Výkonové štandardy v tejto časti sú členené do 
štyroch podoblastí, zameraných na chápanie funkcií písanej reči, porozumenie explicitného  
a implicitného významu textu a znalosť žánrov a jazykových prostriedkov písanej reči. Na to 
nadväzuje získavanie skúseností, vedomostí a schopností týkajúcich sa formálnych 
charakteristík písanej reči a písanej kultúry. Poznávanie formy sa nechápe ako priamy nácvik 
či vyučovanie, ale skôr ako prirodzený výsledok skúseností. Dôležité sú tu tak predchádzajúce 
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skúsenosti s obsahmi, ako aj ďalšie, čoraz bohatšie skúsenosti s formou, príležitosti na jej 
skúmanie, objavovanie a chápanie. Do tejto časti je okrem podoblasti fonológie 
a grafomotoriky  zahrnutá aj podoblasť poznávania knižných konvencií a utvárania konceptu 
tlače.  

Napriek uvedenému členeniu a usporiadaniu vzdelávacích štandardov je dôležité pamätať na 
to, že jednotlivé zložky jazyka, ktoré tieto podoblasti reprezentujú, je potrebné chápať, 
rozvíjať, posudzovať a hodnotiť vo vzájomných súvislostiach, prepojení, v kontexte jazyka, 
jeho zmysluplného používania v procese každodennej sociálnej komunikácie a jazykových 
hier. Špecifická pozornosť sa venuje novým technológiám, ktoré prinášajú nové podoby textu 
a komunikácie do života dieťaťa. Dieťa poznáva, ako ich účelne využívať v každodennom 
živote a nad obsahmi uvažuje, snaží sa ich hodnotiť z pohľadu toho, či zodpovedajú jeho 
skúsenosti a tomu, čo už vie. Predpokladá sa, že rôzne podoby textov a sprostredkovania 
obsahov budú súčasťou vzdelávacích aktivít aj v rámci všetkých ostatných vzdelávacích 
oblastí. Z dlhodobej perspektívy je cieľavedomé využívanie textov v kontexte širokého 
spektra vzdelávacích obsahov už v predškolskom veku dôležitým predpokladom rozvíjania 
kultúrnej gramotnosti, chápania vzdelávacej funkcie písanej reči, utvárania čitateľských 
návykov a predstáv o podstate a povahe vzdelávania. 

5.1.1.2.  Vzdelávacia oblasť: Matematika a práca s informáciami 
Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami je poskytnúť 
základy matematických a informatických poznatkov a zručností, pomocou ktorých sa ďalej 
rozvíja matematické myslenie a matematické kompetencie nevyhnutné pre vzdelávanie na 
vyšších stupňoch vzdelávania. Prostredníctvom jej obsahu sa začína rozvíjať logické myslenie 
dieťaťa, chápanie čísel a jednoduchých operácií s nimi, ako aj algoritmické myslenie. V rámci 
rozvoja geometrických predstáv sa požiadavky na výkon detí sústreďujú na orientáciu 
v priestore, poznávanie geometrických útvarov a na zoznamovanie sa s problematikou 
merania dĺžky. 

Pri plnení hlavného cieľa v tejto vzdelávacej oblasti učiteľka:  

-​ organizuje jednotlivé vzdelávacie aktivity predovšetkým hravou formou, 
dramatizovaním a formou rôznych hier a jednoduchých súťaží,  

-​ vytvára podmienky na to, aby sa deti aj pri bežných situáciách a činnostiach stretávali 
s jednoduchou matematikou a jej používaním, snaží sa, aby deti získavali nové 
vedomosti z tejto oblasti pomocou riešenia úloh podľa možností z bežného života, 

-​ vedie deti k vyvodzovaniu významov nových slov a symbolov v tejto oblasti, 
v následných vzdelávacích aktivitách a komunikačných situáciách ich opakovane 
používa, vytvára príležitosti na ich zmysluplné používanie deťmi, 

-​ dáva deťom príležitosť stretávať sa aj s úlohami, ktoré nemajú riešenie, alebo majú 
viac riešení, 

-​ uplatňuje pri riešení úloh riadené rozhovory, ktorých súčasťou je aj kladenie otázok 
a pokynov, vyzýva deti, aby sa navzájom počúvali, kládli otázky a odpovedali, 
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-​ poskytuje deťom dostatok príležitostí sledovať a spoznávať postup pri riešení 
a výsledky, 

-​ vytvára priestor deťom na vysvetľovanie vlastných postupov a výsledkov riešení.  

Vzdelávacie štandardy sú koncipované do štyroch podoblastí: Čísla a vzťahy, Geometria 
a meranie, Logika, Práca s informáciami. 

Podoblasť Čísla a vzťahy sa týka predovšetkým zisťovania počtu predmetov v skupine 
a riešenia jednoduchých úloh súvisiacich s počtom. Podoblasť Geometria a meranie sa 
zameriava na orientáciu v priestore a rovine, deti sa v nej zoznamujú s najjednoduchšími 
geometrickými útvarmi a ich porovnávaním a meraním. Podoblasť Logika je malým úvodom 
do logiky. Deti sa stretávajú s pravdivými a nepravdivými tvrdeniami, s jednoduchými 
postupnosťami a riešia jednoduché úlohy na vytváranie skupín a triedenie. Podoblasť Práca s 
informáciami je úvodom do práce podľa návodu prostredníctvom digitálnych hračiek a hier. 

Obsah tejto vzdelávacej oblasti je súčasne prostriedkom na rozvíjanie všetkých, ale najmä 
matematických kompetencií. To možno najlepšie docieliť použitím čo najrozmanitejších hier 
a foriem práce s deťmi. Zámerom tejto vzdelávacej oblasti je aj dosiahnuť, aby dieťa postupne 
viac a samostatnejšie tvorilo, objavovalo, orientovalo sa vo svete definovaním či 
porovnávaním množstva a frekvencií, získalo citlivosť pre zhrnutie reality prostredníctvom 
tvrdení (pravdivých a nepravdivých) a argumentovalo.  

5.1.1.3.  Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda 

Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Človek a príroda je počiatočný rozvoj prírodovednej 
gramotnosti. Úlohou učiteľky je viesť deti k vyjadrovaniu aktuálnych predstáv o predmetoch, 
javoch a situáciách určených vzdelávacími štandardmi tak, aby malo každé dieťa možnosť 
vyjadriť svoju predstavu a prostredníctvom premyslených podnetov učiteľky ju meniť 
a zdokonaľovať.  

Učiteľka volí také podnety, aby deti v čo najväčšej miere získavali skúsenosť s reálnymi 
predmetmi, javmi a situáciami. Priebeh výchovno-vzdelávacích činností je postavený na 
podnetných, stimulujúcich situáciách, ktoré vzbudzujú u detí snahu poznávať prírodné reálie. 
Učiteľka je pre deti vzorom zvedavej a bádajúcej osoby, ktorá kladie otázky a hľadá 
odpovede. Súčasťou rozvíjania prírodovednej gramotnosti je rozvíjanie špecifických  

spôsobilostí, ktoré dieťaťu dávajú nástroje na zorientovanie sa v nových poznávacích 
situáciách, pomáhajú mu systematizovať skúsenosť a vytvárať zmysluplné poznanie 
o fungovaní sveta.  

Medzi prírodovedné spôsobilosti, ktoré je možné v predškolskom veku rozvíjať, patrí 
pozorovanie (cieľavedomé získavanie nových informácií z prostredia), kategorizovanie 
(porovnávanie a triedenie na základe cieleného pozorovania) a empirická komunikácia 
(vyjadrená argumentáciou, vlastnou skúsenosťou). Potrebné je venovať sa aj tvorbe detských 
otázok a spôsobu, akým sa snažia na ne hľadať odpoveď. Významné postavenie má v tomto 
smere aj rozvíjanie spôsobilosti tvoriť predpoklady. Predpoklady prirodzene vedú deti ku 
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skúmaniu predmetov, javov a situácií pokusom a omylom alebo jednoduchým pozorovaním. 
Učiteľkinou úlohou je podporovať dieťa v jeho bádateľskej snahe, usmerňovať ho tak, aby 
dospelo k zmysluplnému poznaniu a poskytovať mu informácie, ktoré mu pomôžu uchopiť 
základné prírodovedné pojmy. 

Táto vzdelávacia oblasť sa člení do nasledujúcich podoblastí: Vnímanie prírody, Rastliny, 
Živočíchy, Človek, Neživá príroda, Prírodné javy. Podoblasti Vnímanie prírody a Prírodné 
javy majú všeobecnejší charakter, všetky ostatné sú zamerané na tradičné objekty 
prírodovedného poznávania. V každej z podoblastí sa smeruje k jednoduchým biologickým 
klasifikáciám, vo všetkých prípadoch sa zdôrazňujú postupy a procesy empirického 
prírodovedného poznávania. 

5.1.1.4.  Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 
Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Človek a spoločnosť je viesť dieťa k základnej 
orientácii v blízkom spoločenskom prostredí – v jeho časových, priestorových, sociálnych, 
medziľudských vzťahoch. Táto vzdelávacia oblasť sa orientuje na poznávanie spoločenského 
prostredia a na prosociálnu výchovu. 

Pri poznávaní spoločenského prostredia stavia učiteľka na prirodzenej detskej zvedavosti. 
Dôraz je na zoznamovaní sa s blízkym a vzdialenejším prostredím na základe významných 
geografických a historických prvkov najmä prostredníctvom pozorovania a následného 
zdieľania zážitkov a skúseností detí. Podoblasť Orientácia v čase je zameraná na 
oboznámenie sa s režimom dňa, v ktorom deti poznávajú jednotlivé časové úseky dňa. 
Postupne sa učia rozlišovať časové vzťahy týždňa, mesiaca a roka. Podoblasti Orientácia 
v okolí, Geografia okolia, História okolia a Národné povedomie sa sústreďujú na poznávanie 
a orientovanie sa v okolí prostredníctvom dominánt obce, mesta, v ktorom deti žijú. Deti sa 
prostredníctvom nich oboznamujú aj s kultúrou a spoločenským dianím v regióne či vlasti. 
Poznávajú významné inštitúcie, ktoré sú v ich obci alebo meste, a ktoré významným 
spôsobom ovplyvňujú život danej lokality. Oboznámia sa aj s hlavným mestom Slovenskej 
republiky. V podoblasti Dopravná výchova sa pozornosť venuje poznávaniu pravidiel cestnej 
premávky a dopravných pravidiel vo vzťahu k dieťaťu a to v role spolujazdca, cyklistu či 
kolobežkára, ako aj k ich praktickému overeniu. Zameriava sa na potrebu používania 
reflexných a ochranných prvkov a pod. Hlavnými metódami poznávania spoločenského 
prostredia sú didaktická hra, pozorovanie, zážitkové učenie a riadený rozhovor opierajúci sa 
o skúsenosti detí. 

Časť prosociálna výchova sa orientuje na rozvíjanie žiaducich osobnostných charakteristík 
dieťaťa. Vo vzdelávacích štandardoch podoblasti Ľudia v blízkom a širšom okolí sa dôraz 
kladie na utváranie identity dieťaťa najmä na základe rodinných väzieb a na získavaní 
elementárnych sociálnych zručností dôležitých pre jeho sociálnu komunikáciu medzi 
rovesníkmi a pre fungovanie dieťaťa medzi ľuďmi v širšom spoločenskom prostredí 
v kontexte multikulturalizmu a inklúzie. Podoblasť Základy etikety sa zameriava na 
osvojovanie si kultivovaného správania s dodržiavaním základných pravidiel slušnosti. 
Podoblasť Ľudské vlastnosti a emócie sa sústreďuje na vnímanie a rozoznávanie pozitívnych 
a negatívnych emócií a vlastností u seba a u druhých osôb (detí i dospelých) presadzujúc 
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taktné usmerňovanie dieťaťa, ktoré ho vedie k elementárnej sebareflexii. Podoblasť 
Prosociálne správanie sa zameriava na utváranie predpokladov pre prosociálne cítenie 
a správanie detí, napr. pre uplatňovanie vďačnosti, pomoci, obdarovania, delenia sa a pod., 
pričom dôraz sa kladie na to, aby pre deti bola modelom pozitívneho etického správania 
učiteľka. Prosociálna výchova smeruje k vytvoreniu si adekvátneho sebaobrazu a k získaniu 
adekvátnej sebaúcty dieťaťa, a preto ju možno integrovať do rôznych pedagogických situácií 
počas dňa. Hlavnými metódami prosociálnej výchovy sú napodobňovanie modelov 
pozitívneho etického správania, rolová hra a zážitkové učenie. 

5.1.1.5.  Vzdelávacia oblasť: Človek a svet práce 

Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Človek a svet práce je utváranie a rozvíjanie 
základných zručností dieťaťa zvládať úkony bežného dňa a zručností pri používaní nástrojov 
potrebných v bežnom živote, pričom sa dôraz kladie na rozvíjanie tých, ktoré sú v rámci 
vývinového hľadiska pre dieťa dôležité; napríklad vytvára grafomotorické predispozície, 
lepšie zvláda sebaobslužné činnosti, zvláda bežné úkony v domácnosti. Učiteľkinou úlohou je 
vytvárať dostatočný priestor s dostatočným materiálnym zabezpečením na to, aby každé dieťa 
malo rovnakú možnosť prakticky si rozvíjať zručnosti, ktoré sú špecifikované vzdelávacími 
štandardmi.  

Významnú súčasť vzdelávacieho obsahu tvorí rozvíjanie elementárneho technického 
myslenia. Dieťa spoznáva vlastnosti materiálov a učí sa využívať to, čo o materiáloch vie. 
Aby bolo v technických zadaniach dieťa úspešné, musí byť vnímavé voči prostrediu, 
pozorovať vlastnosti predmetov, pokusom a omylom skúšať rôzne riešenia, tvorivo 
pristupovať k využívaniu dostupných materiálov a nástrojov. V uvedenom procese nie je 
učiteľkinou úlohou zadávať nemenné postupy, ale viesť deti k tvorbe vlastných postupov, 
resp. k spontánnej modifikácii zadávaných postupov.  

Obsah tejto vzdelávacej oblasti sa člení do piatich podoblastí: Materiály a ich vlastnosti, 
Konštruovanie, Užívateľské zručnosti,  Technológie výroby, Remeslá a profesie. Všetky tieto 
podoblasti predstavujú štruktúrovanú propedeutiku technickej gramotnosti a s ňou súvisiacich 
zručností včítane úvodu do sveta práce, pracovných činností a pracovného étosu. 

5.1.1.6.  Vzdelávacia oblasť: Umenie a kultúra  

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra má dve základné časti – hudobnú výchovu a výtvarnú 
výchovu. 

Hudobná výchova 

Hlavným cieľom hudobnej výchovy je rozvíjať elementárne hudobné schopnosti, zručnosti 
a návyky detí predškolského veku, ktoré sa stanú základom pre ich ďalšie plnohodnotné 
zmocňovanie sa hudby. Ide o komplex hudobných aktivít, ktoré sa navzájom prelínajú, 
podmieňujú, dopĺňajú, podporujú a zmysluplne integrujú. Dieťa je potrebné vnímať ako 
jedinečnú osobnosť s väčšou, či menšou mierou hudobného nadania, ktorá má právo byť 
rozvíjaná po hudobnej i emocionálnej stránke. Jednotlivé hudobno-výchovné činnosti tvoria 
šesť podoblastí tejto vzdelávacej oblasti.  

12 

 



Podoblasť Rytmické činnosti vychádza z poznania, že deti rytmus prežívajú najprirodzenejšie 
prostredníctvom rytmizovaného slova a následne ho prenášajú do podoby elementárneho 
pohybu a hry na telo. Vytvára sa tu priestor pre osobnú skúsenosť s rytmizáciou v podobe: 
rytmizácie riekaniek, slov a slovných spojení, rytmických dialogických hier, čo je 
východiskom aj pre vytváranie rytmických sprievodov k piesňam či riekankám.   

Podoblasť Vokálne činnosti zdôrazňuje nielen spievanie vhodných a pre detského interpreta 
primeraných piesní (ľudové piesne, piesne vytvorené pre potreby výchovy dieťaťa, populárne 
piesne pre deti), ale aj prácu s detským hlasom prostredníctvom hlasových a dychových 
cvičení a hier s hlasom a dychom. Hry s hlasom a dychom považujeme za jeden z 
prostriedkov rozvíjania vokálnych kompetencií a odstraňovania nespevnosti detí. Obsahové 
štandardy upresňujú, v akom tónovom priestore by mali byť piesne, ktoré budú deti spievať, 
uplatňujúc správne spevácke návyky do takej miery, do akej ich môžu mať deti predškolského 
veku osvojené.  

Inštrumentálne činnosti sú jednou z foriem aktívneho zmocňovania sa hudby. V tejto 
podoblasti sa od učiteľky očakáva, že bude vytvárať pedagogické situácie, v ktorých deťom 
umožní využívať hudobné nástroje Orffovho inštrumentára, aj vlastnoručne zhotovené 
rytmické nástroje. Vytvorí priestor pre tvorivé dotváranie spevu piesní a hudobnej skladby, 
rešpektujúc hudobné cítenie a predstavy detí.  

Percepčné činnosti kladú základ plnohodnotnému vnímaniu hudby. Ich cieľom je vychovávať 
vnímavého a aktívneho poslucháča hudby, ktorý si získa vzťah k hudbe na celý život. 
Vnímanie chápeme ako vnútornú aktivitu, kedy hudba nie je len zvukovou, či hudobnou 
kulisou, ale aktívnym – vnútorne zúčastneným počúvaním hudobných podnetov. Deti sú 
vedené k tomu, aby svoje pocity z počúvanej hudby pomenovali – verbalizovali, vyjadrili 
pohybom či výtvarne.  

Podoblasť Hudobno-pohybové činnosti je zameraná na kultivovanie telesného pohybu detí, 
doplnená o oblasť ich elementárnej tanečnej prípravy. Tanečné prvky sú spájané aj s hrou na 
tele (tlieskanie, plieskanie, podupy) do jednoduchých choreografií, čo je typické pre prejavy 
ľudovej tanečnej kultúry rôznych etník žijúcich na Slovensku. Imitácia je východiskom 
hudobno-pohybových činností a hudobno-pohybových hier, ale je zdôraznená aj potreba 
vytvoriť priestor pre tvorivé pohybové stvárnenie hudobných podnetov.  

V podoblasti Hudobno-dramatické činnosti sa integrujú všetky hudobné prejavy so slovnými, 
výtvarnými a pohybovými prejavmi, prostriedkami hudobnej dramatiky: 
hudobno-dramatickej improvizácie a interpretácie. Uvedené prvky sú uplatnené v 
hudobno-dramatických celkoch, hudobných rozprávkach, hudobno-dramatickom stvárnení 
piesní a riekaniek.   

 

Výtvarná výchova 

Hlavným cieľom výtvarnej výchovy je dosiahnuť, aby deti prostredníctvom hravých 
výtvarných činností s materiálmi a nástrojmi pomocou jednoduchých výtvarných 
vyjadrovacích prostriedkov vyjadrovali svoje predstavy, rozvíjali si fantáziu a tvorivosť, 
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získavali a rozvíjali si elementárne výtvarné schopnosti, zručnosti a návyky. Výtvarná 
výchova oboznamuje dieťa s prostredím výtvarnej tvorby, predstavujúcej komplexný spôsob 
poznávania sveta, na ktorom sa v harmonickom vzťahu podieľajú všetky zložky osobnosti: 
senzibilita, racionalita, intelekt, intuícia, temperament, fantázia, vedomé i nevedomé duševné 
aktivity. 

Obsah vzdelávacej oblasti sa člení na šesť podoblastí: Výtvarné činnosti s tvarom na ploche, 
Výtvarné činnosti s tvarom v priestore, Výtvarné činnosti s farbou, Spontánny výtvarný 
prejav, Synestézia (medzizmyslové vnímanie), Vnímanie umeleckých diel.  

Podoblasť Výtvarné činnosti s tvarom na ploche sa zameriava na rozlišovanie a 
pomenovávanie tvarov. Výtvarné činnosti v tejto podoblasti vedú dieťa k poznávaniu a 
pomenovávaniu tvarov, k objavovaniu významu v novovzniknutých tvaroch a k 
samostatnému vyjadrovaniu sa k vlastnej výtvarnej činnosti a produktu a tiež k artefaktom 
iných detí. Výtvarné činnosti podnecujú dieťa k dotváraniu neúplných alebo naznačených 
tvarov. Ide o výtvarné činnosti s tvarom na ploche a priraďovanie významu týmto tvarom. 

Podoblasť Výtvarné činnosti s tvarom v priestore je zameraná na získanie elementárnych 
zručností pri skladaní papiera a pri práci s mäkkým modelovacím materiálom. Základ tvorí 
modelovanie jednoduchých figurálnych a geometrických tvarov, vytváranie jednoduchých 
papierových skladačiek. 

V podoblasti Výtvarné činnosti s farbou dieťa spoznáva základné a zmiešané farby a techniku 
práce s nimi. Subjektívne reaguje na farebnú symboliku. Podstatnou zložkou tejto podoblasti 
je experimentovanie s farbami a ovládanie maliarskeho nástroja. 

V podoblasti Spontánny výtvarný prejav je kladený dôraz na osobný prejav dieťaťa. Dieťa má 
k dispozícii širokú škálu výtvarných vyjadrovacích prostriedkov, z ktorých si vyberá a 
kombinuje ich. Svoj výtvarný prejav verbálne komentuje. Pri zobrazovaní postavy sa nekladie 
dôraz na proporcie. Pozornosť sa venuje detailom ľudskej a zvieracej figúry.  

Podoblasť Synestézia (medzizmyslové vnímanie) vytvára predpoklady pre uplatnenie 
viacerých zmyslov dieťaťa. Dieťa výtvarnými prostriedkami reaguje na zmyslové podnety, 
čím dáva do súčinnosti viacero zmyslov. Výsledkom vnímania je vnem, ktorý je podnetom 
pre rozvoj predstavivosti a fantázie dieťaťa.  

V podoblasti Vnímanie umeleckých diel sa pre dieťa vytvára priestor na stretnutie s 
umeleckým dielom, utvárajú sa prvé základy vedomého emocionálne podloženého vzťahu k 
umeniu. Dieťa spoznáva rôzne druhy výtvarného umenia prostredníctvom aktívnych 
výtvarných činností a rozhovorov s učiteľkou a inými deťmi, reaguje výtvarnými 
prostriedkami na výtvarné dielo. 

5.1.1.7.  Vzdelávacia oblasť: Zdravie a pohyb 
Hlavným cieľom vzdelávacej oblasti Zdravie a pohyb je poskytovať základné informácie 
súvisiace so zdravím a súčasne prostredníctvom vhodných telesných cvičení viesť dieťa k 
osvojeniu a zdokonaľovaniu pohybových schopností a zručností.  

Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb je zameraná na pohyb ako prostriedok upevňovania 
zdravia a podpory správneho psychosomatického a psychomotorického vývinu detí 
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predškolského veku. Dieťa má byť motivované k pohybovej aktivite a využívať ju 
v každodennom živote bez pocitu únavy alebo vyčerpania. Dôležitou súčasťou tejto oblasti sú 
i základné hygienické návyky a  sebaobslužné činnosti.  

Vo väzbe na uvedený cieľ je vzdelávacia oblasť štruktúrovaná do troch podoblastí: Zdravie 
a zdravý životný štýl; Hygiena a sebaobslužné činnosti; Pohyb a telesná zdatnosť. Podoblasť 
Zdravie a zdravý životný štýl je zameraná najmä na pochopenie významu zdravia pre človeka, 
podporu zdravia, pochopenie významu pohybu pre zdravie a načrtnutie hlavných 
charakteristík zdravého životného štýlu. Špecifickou súčasťou tejto podoblasti je i výchova 
k správnemu držaniu tela, ktorú je vhodné podporiť adekvátnymi zdravotnými cvičeniami. 
Podoblasť Hygiena a sebaobslužné činnosti sa venuje dodržiavaniu hygienických zásad 
a osvojovaniu si základných hygienických návykov. Táto podoblasť zahrňuje i činnosti, ktoré 
súvisia s kultúrou stolovania, používaním príboru a udržiavaním čistoty pri stolovaní, 
pozornosť je venovaná i základným sebaobslužným činnostiam ako sú obliekanie, 
vyzliekanie, obúvanie. 

V podoblasti Pohyb a telesná zdatnosť sú prezentované telesné cvičenia zohľadňujúce 
špecifiká predškolského veku. Učiteľka by mala poskytovať deťom dostatok priestoru na 
pohybové vyjadrenie a súčasne ich motivovať k osvojovaniu si nových pohybových zručností, 
ktoré sú predpokladom pre ich ďalší motorický vývin. Pri realizácii telesných cvičení je 
dôležité dbať na správnu techniku vykonania jednotlivých cvičení tak, aby bol zachovaný ich 
fyziologický účinok.  

Súčasťou vzdelávacej oblasti Zdravie a pohyb sú i sezónne aktivity a výcviky, ktoré sa 
realizujú v súlade s podmienkami danej materskej školy. Predplavecké a plavecké výcviky 
poskytujú priestor na získanie kladného vzťahu k vodnému prostrediu a odbúranie strachu 
z vody. Prostredníctvom pohybových hier vo vode si deti osvojujú základné plavecké 
zručnosti, ktoré sú predpokladom pre nácvik plaveckých spôsobov. Na lyžiarskych výcvikoch 
sa deti oboznamujú so snehom a učia sa základné lyžiarske zručnosti, na rozvíjanie ktorých sa 
využívajú rozmanité pohybové hry. Na korčuliarskych výcvikoch sa deti oboznamujú s ľadom 
a jeho vlastnosťami. Zaraďujú sa cvičenia na zlepšenie rovnováhy a postupne sa deti učia 
základné korčuliarske zručnosti. Bicyklovanie, kolobežkovanie, sánkovanie a iné sezónne 
aktivity sa realizujú s deťmi v areáli alebo v okolí materskej školy. Vhodnými cvičeniami je 
podporovaný nácvik správnej techniky týchto pohybových zručností. Sezónne aktivity 
zohrávajú významnú úlohu pri otužovaní detí. Súčasťou otužovania môže byť i saunovanie, 
ktoré má priaznivý vplyv na imunitu detí. Saunovanie môžu absolvovať len zdravé deti. 

 

5.1.2.​ Obsahové celky a témy 
 

1.​ S radosťou doma, spokojne v MŠ, bezpečne na ceste  

❖​ Držte ma za rúčku kamaráti  

❖​ Tajomstvo mojej izby a triedy, naše pravidlá v triede 
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❖​ Moja MŠ a jej okolie 

❖​ Dopravou bezpečne do MŠ, semafor sa múdro tvári 

 

2.​ Babičkina záhrada 

❖​ Kalendár počasia 

❖​ Jeseň pani bohatá 

❖​ Na návšteve u starkých – mesto verzus dedina 

❖​ Košík plný vitamínov 

❖​ Čo skrýva les 

 

3.​ Zdravie  

❖​ Moje telo – som chlapec, som dievča 

❖​ U lekára – ochrana zdravia 

❖​ Čím budem – povolania 

❖​ Päť detektívov – zmysly, ľudia s postihnutím 

 

4.​ Sviatky zimy 

❖​ Teším sa na Mikuláša 

❖​ Tradície a zvyky – V rodinnom kruhu 

❖​ Čarovné Vianoce 

 

5.​ Zimička už prišla 

❖​ Zima je čarovná  

❖​ Sedí vrabček za oblokom – zvieratká v zime 

❖​ V krajine ľadu a snehu – zimné športy 

 

6.​ Fašiangy 
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❖​ Kolobeh vody 

❖​ Farebný svet – farby a tvary 

❖​ Veci okolo nás – materiál  

❖​ Fašiangy turíce 

 

7.​ Jar nám klope na dvere 

❖​ Rozprávočka v knihe skrytá  

❖​ Kniha je náš kamarát  

❖​ Jar k nám letí  

❖​ Mláďatko je na svete – domáce zvieratá  

❖​ Vajíčko maľované – Veľká noc 

 

8.​ Modrá planéta 

❖​ Moje mesto – Bratislava 

❖​ Moja rodná vlasť – Slovensko 

❖​ Cesta okolo sveta – pamiatky, multikultúra  

❖​ Raketou do vesmíru  

❖​ Záchranári  

 

9.​ Príroda okolo nás  

❖​ Kytička pre mamičku  

❖​ Naša matka Zem – ochrana prírody  

❖​ Prechádzka lesom – stromy a lesné živočíchy 

❖​ Živá a neživá príroda 

 

10.​Leto je už za dverami 

❖​ Dnes je veľký sviatok detí  

17 

 



❖​ Poďme spolu do ZOO 

❖​ Na lúke sú zvieratká  - hmyz 

❖​ Rozlúčka s kamarátmi  

 

5.2. Plánovanie výchovno-vzdelávacej činnosti 

Pri plánovaní obsahu vzdelávania je dôležité vzájomné prelínanie vzdelávacích oblastí a ich 

integrácia. Pri plánovaní a realizácii výchovno-vzdelávacej činnosti berieme do úvahy 

proporčnú vyváženosť vzdelávacích oblastí a voľbu vhodných kombinácií týchto oblastí pre 

jednotlivé vzdelávacie aktivity a ďalšie denné aktivity. Kombinácia a integrácia vzdelávacích 

oblastí závisí aj od vývinových špecifík a od úrovne dosiahnutých spôsobilostí detí 

v konkrétnej triede. Plánovanie výchovno-vzdelávacej činnosti (VVČ) v našej materskej škole 

je otvorený, flexibilný a cyklický proces. Vychádza z požiadaviek schválených vzdelávacích 

štandardov ŠVP, ktoré tvoria samotné učebné osnovy školy. 

Základné didaktické princípy plánovania: 

●​ Integrovanosť a prepojenosť: Edukačný proces sa neplánuje ako izolované 

vyučovacie predmety. Plánuje sa v logicky prepojených celkoch, kde sa ciele 

jednotlivých vzdelávacích oblastí vzájomne prelínajú a dopĺňajú v konkrétnych 

aktivitách. 

●​ Rešpektovanie vývinových špecifík a potrieb: Plánovanie zohľadňuje 

aktuálnu rozvojovú úroveň, vekové osobitosti, individuálne možnosti a záujmy 

detí v konkrétnej triede. Učiteľka flexibilne prispôsobuje ciele podmienkam 

triedy. 

●​ Postupnosť a špirálovitosť: Poznatky a zručnosti sa plánujú od jednoduchších 

k zložitejším, od známeho k neznámemu. Spôsobilosti detí sa rozvíjajú 

špirálovito prostredníctvom pravidelného opakovania tém vo vyšších rovinách. 

●​ Vyváženosť foriem denných činností: Plánovanie zabezpečuje proporčnú 

vyváženosť a voľbu vhodných kombinácií foriem činností počas celého dňa 

(spontánne hry, zdravotné cvičenia, riadené vzdelávacie aktivity, pobyt vonku, 

odpočinok). 

18 

 



●​ Zameranie na hru a bádanie: Základným prostriedkom učenia je hra, priame 

skúsenosti, zážitky a aktívne bádanie detí s využitím moderného edukačného a 

materiálneho vybavenia školy. 

 

Forma a periodicita plánovania: 

●​ Edukačné plány sa vypracúvajú v písomnej alebo elektronickej podobe na 

časové obdobie jedného týždňa (resp. dvoch týždňov podľa potrieb triedy a 

charakteru tém). 

●​ Plán obsahuje jasne formulované výkonové štandardy (špecifické ciele) a k nim 

priradené obsahové štandardy (námety na edukačnú činnosť učiteľky) a 

evaluačné otázky pre internú potrebu spätnej väzby a diagnostiky. 

●​ Pri plánovaní povinného predprimárneho vzdelávania učiteľka dbá na to, aby 

riadená vyučovacia aktivita prebiehala v pracovných dňoch v rozsahu najmenej 

4 hodín denne (pri deťoch so zdravotným znevýhodnením a mladších ako 5 

rokov v upravenom rozsahu). 

6. Vyučovací jazyk 
Predprimárne vzdelávanie sa v materskej škole realizuje v slovenskom jazyku. 

7. Systém podpory detí v súlade s princípmi inkluzívneho 
vzdelávania 

Cieľom materskej školy je poskytnúť prístup k vzdelaniu všetkým deťom. Naša materská 

škola aktívne vytvára podmienky pre úspešné začlenenie a rozvoj všetkých detí bez 

rozdielu prostredníctvom uplatňovania katalógu podporných opatrení. Systém podpory 

zaručuje, že sa každé prijaté dieťa (nielen dieťa so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 

potrebami – ŠVVP) môže plnohodnotne zapojiť do edukačného procesu spôsobom a 

tempom, ktoré rešpektuje jeho individuálne osobitosti, rozvojové možnosti, zdravotný 

stav a rodinné zázemie. 

Úrovne a formy poskytovanej pedagogickej a indidividuálnej podpory: 

●​ Podporná úroveň prvého a druhého stupňa (na úrovni školy): Zabezpečujú ju 

učiteľky v triedach a v prípade potreby školský špeciálny pedagóg, pedagogický 
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asistent alebo členovia podporného tímu. Zahŕňa úpravu metód a foriem vzdelávania, 

pedagogickú diagnostiku, doučovanie, krízovú intervenciu a činnosti na podporu 

sociálneho zaradenia dieťaťa do kolektívu. 

●​ Spolupráca s odborníkmi (podporná úroveň 3. a 4. stupňa): Škola úzko a zmluvne 

spolupracuje s príslušným Centrom poradenstva a prevencie (CPP) a Špecializovaným 

centrom poradenstva a prevencie (ŠCPP). Na základe ich odborného vyjadrenia škola 

realizuje cielené a špecifické podporné opatrenia, ako sú úpravy priestorov školy, 

zabezpečenie špecifických kompenzačných pomôcok, prípadne cielené pôsobenie 

pedagogického asistenta v triede. 

●​ Starostlivosť v triede pre deti s poruchami výživy: Pre deti, ktorých zdravotný stav 

a poruchy výživy vyžadujú vysokošpecializovaný prístup (celiakia, diabetes, 

fenylketonúria a iné), škola poskytuje upravené podmienky v špeciálnej triede. Kladie 

sa dôraz na to, aby boli tieto deti v maximálnej možnej miere integrované do 

spoločných aktivít s ostatnými deťmi, čím sa aktívne predchádza prejavom izolácie a 

segregácie. 

●​ Podpora detí cudzincov: Pre deti cudzincov škola organizuje a zabezpečuje cielenú 

podporu pri osvojovaní si slovenského jazyka ako druhého jazyka (L2) s cieľom 

rozvinúť ich veku primerané komunikačné schopnosti v slovenskom jazyku. 

●​ Spolupráca s rodinou a multidisciplinárna kooperácia: Podpora detí je založená na 

včasnom rozpoznávaní potrieb a úzkej koordinácii krokov medzi rodičmi, učiteľkami 

materskej školy a odbornými zamestnancami poradenských zariadení. Cieľom je 

prispôsobiť prostredie školy potrebám dieťaťa, uplatňovať a chrániť práva dieťaťa s 

rešpektovaním potrieb pre blaho všetkých detí. 

8. Stratégia digitálnej transformácie vzdelávania 
Digitálna transformácia predprimárneho vzdelávania v našej materskej škole predstavuje 

systematický, premyslený a pedagogicky ukotvený proces. Jej cieľom je zmysluplné 

začleňovanie digitálnych technológií do edukačnej činnosti s absolútnym ohľadom na 

vývinové osobitosti a psychohygienu detí predškolského veku. Technológie sú využívané 

ako podporný nástroj učenia sa, nie ako náhrada priamej skúsenosti, pohybu, sociálnej 

interakcie a hry. 
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Pedagogické využitie digitálnych pomôcok školy: 

1.​ Programovateľná digitálna hračka Bee-Bot (včielka): Využíva sa primárne vo 

vzdelávacej oblasti Matematika a práca s informáciami (podoblasti Logika a Práca s 

informáciami). Deti prostredníctvom tlačidiel plánujú a simulujú pravouhlý pohyb 

včielky v štvorcovej sieti (po štvorčekoch aj po vrcholoch). Pomôcka rozvíja 

orientáciu v priestore, predpoklady logického myslenia, schopnosť plánovať viacero 

krokov vpred a riešiť jednoduché algoritmické úlohy. 

2.​ Kresliaci robot: Prepája vzdelávacie oblasti Matematika a práca s informáciami a 

Umenie a kultúra (výtvarná výchova). Pomáha deťom pochopiť vzťah medzi zadaným 

príkazom (pohybom) a vizuálnym výsledkom (kresbou geometrických tvarov, línií a 

kriviek). Podnecuje vizuálno-motorickú koordináciu, geometrické predstavy, 

priestorovú orientáciu a technickú tvorivosť. 

3.​ Digitálny mikroskop: Slúži ako kľúčový nástroj vo vzdelávacej oblasti Človek a 

príroda (podoblasti Rastliny a Živočíchy) na počiatočný rozvoj prírodovednej 

gramotnosti. Umožňuje deťom detailne pozorovať, kategorizovať a skúmať reálne 

štruktúry prírodnín (listy, stonky, hmyz). Rozvíja detskú zvedavosť, empirickú 

komunikáciu, schopnosť klásť otázky a formulovať predpoklady na základe 

zväčšeného obrazu reality. 

4.​ Interaktívna tabuľa: Využíva sa naprieč všetkými vzdelávacími oblasťami ako 

univerzálny vizuálny a edukačný prostriedok. Učiteľky ju využívajú na prácu s 

digitálnymi animovanými programami určenými pre danú vekovú skupinu, 

vyfarbovanie uzavretých plôch či prácu s piktogramami činností. Slúži na názorné 

sprostredkovanie informácií pútavou formou, ktorá nepreťažuje pozornosť detí. 

5.​ Detské vysielačky: Sú implementované najmä vo vzdelávacej oblasti Jazyk a 

komunikácia (hovorená reč) a Človek a spoločnosť (orientácia v priestore, rolové hry). 

Rozvíjajú komunikačné kompetencie, správnu artikuláciu, rešpektovanie pravidiel 

dialógu (striedanie reči, počúvanie partnera), plynulosť vyjadrovania a rečovú 

disciplínu pri prenose informácií na diaľku. 

Bezpečnosť, psychohygiena  
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Súčasťou stratégie je cieľavedomé budovanie základov bezpečného, zodpovedného a etického 

správania v digitálnom priestore. Deti učíme kriticky myslieť a odolávať nepravdivým, 

manipulatívnym a syntetickým obsahom generovaným umelou inteligenciou (AI). Práca s 

digitálnymi pomôckami podlieha prísnym psychohygienickým pravidlám – v edukačnom 

procese je časovo striktne limitovaná, aby sa predchádzalo únave a digitálnej závislosti detí 

od dospelých. Pri využívaní technológií uplatňujeme personalizovaný a inkluzívny prístup, 

ktorý dôsledne dbá na ochranu fyzického a psychického zdravia dieťaťa. 
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